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Biberacher Know-how fiir Tansania

Thomas Kiihn unterstiitzt seit Jahren zwei Kliniken - So ist der aktuelle Stand

Von Gerd Mcgerle

BIBERACH - Im Bereich der Unfall-
chirurgie und der Orthopadie hat
der Biberacher Mediziner Dr. Tho-
mas Kiithn in Ostafrika in den ver-
gangenen Jahren einiges bewirkt.
Mit seiner vor sechs Jahren ge-
griindeten Kithn-Foundation
baut er Kliniken und Fachabtei-
lungen aufund versorgt Kranken-
hiuser mit medizinischen Gera-
ten, die ihm in Deutschland ge-
spendet werden. Uber den Jahres-
wechsel war der Unfallchirurg
und Orthopide im ,Unruhe-
stand“ wieder fiir zwei Monate
vor Ort in Tansania und operierte
dabei auch selbst. Und auch fiir
die kommende Zeit hat Kiithn vie-
le Pline.

Bei der Sammelzentrale der
Aktion Hoffnung und bei der Spe-
dition Barth in Untersulmetingen
stehen bereits wieder Container,
die Thomas Kihn mit medizini-
schen Geridten beladt. Neben Aus-
ristung, Liegen und Betten aus
der fritheren Laupheimer Klinik
wird auch die frithere Lauphei-
mer Pathologie nach Afrika ver-
schifft. ,Das ist alles sehr be-
gehrt”, so Kithn. Aufferdem hater
die komplette Ausstattung einer
Orthopadiewerkstatt aus St. Pol-
ten und Regensburg bekommen.
Ist alles verladen, gehen zwei
Container auf die rund achtwé-
chige Reise nach Tansania. ,Ins-
gesamt sind das meine Spenden-
container Nummer acht und
neun®, sagt der Biberacher Medi-
ziner. Im Sommer wird er dann
vor Ort sein, um beim Entladen,
Auspacken und Aufbau der Gerit-
schaften dabei zu sein.

Fiir zwei Klinikprojekte in Tan-
sania engagiert sich Kithn beson-
ders. Das grofere ist das St.-Clare-
Hospital in Mwanza, einer 2,7 Mil-
lionen-Stadt am Stidufer des Victo-
riasees. Arztlicher Direktorist dort
ein katholischer Seelsorger und
Mediziner aus Bayern. ,,In Mwanza

hsfru mentenkunde im St.—CIare—HospitaI-(obeﬁ

I.). Dr. Thomas Kiihn fiihrt dort eine Knie-Arthroskopie durch (oben r.; 2. v. r.). Mit Lkws werden Hilfsgiiter an die Kliniken
transportiert (unten |.). Demndchst wird die Ausriistung fiir eine Orthopédie-Werkstatt nach Tansania transportiert (unten

r.).

haben wir inzwischen eine Unfall-
chirurgie und Orthopadie aufge-
baut, die schon fast europaische
Standards erreichen®, sagt Kithn.
Aktuell werde dort eine Physiothe-
rapie aufgebaut. Dazu werden
auch die Container als Riumlich-
keiten genutzt, mit denen die
Spenden nach Tansania transpor-
tiert wurden. Und auch erste Knie-
Arthroskopien hat Kithn zuletzt
dort durchgefiihrt, nachdem er die
entsprechenden Gerate nach Tan-
sania geschickt hatte. Nun gehe es
darum, das Personal vor Ort dafiir
zu qualifizieren.

Kiihn, der in Biberach die Nova
Clinic gegriindet hat, hatte zu-
letzt auch zwei seiner fritheren
Mitarbeiterinnen mit vor Ort. OP-
Schwester Doris Stiickle und An-
dsthesistin Elke Polz schulten das
Klinikpersonal in Hygienethe-
men und Instrumentenkunde.

Das zweite Klinikprojekt
Kiithns befindet sich in Wasso im
Norden Tansanias. ,Dort tut in-
zwischen ein sehr engagierter Un-
fallchirurg Dienst.“ In einem
ndchsten Schritt will Kithn eine
alte Geburtsstation des dortigen
Hospitals zu einer orthopadi-
schen Ambulanz umbauen. , Die-
sen Umbau finanziere ich mit
meiner Stiftung und habe auch
schon Material und Ausriistung
hingebracht.” Gespendet Hilfsgii-
ter und chirurgische Instrumente
bringt der Biberacher auch noch
in weitere Krankenhiuser im
Norden des Landes.

In den nédchsten beiden Jahren
will Kihn die Arthroskopie in
Mwanza weiter ausbauen. , Dafuir
suche ich mit dem zustindigen
deutschen Berufsverband Ar-
throskopeure, die bereit sind,
dort fiir einige Zeit zu arbeiten”,
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sagt Kiithn. Ziel ist, kontinuierlich
deutsche Arzte vor Ort zu haben.
Des Weiteren soll mit den Gera-
ten aus St. Polten und Regens-
burg eine Orthopéddiewerkstatt
eingerichtet und betrieben wer-
den.

In Wasso sind die vorrangigen
Ziele, die orthopéadische Praxis zu
beziehen sowie die OP-Ausstat-
tung und die Hygiene zu verbes-
sern. ,\Wir werden dieses und
nichstes Jahr auRerdem weitere
zwoOlf Tonnen Hilfsgiiter und Aus-
riistung nach Tansania liefern®,
sagt Kithn, der in diesem Zusam-
menhang allen Helfern, Spendern
und Unterstiitzern dankt.

Weitere Infos zur Arbeit von
Thomas Kithn und auch das Spen-
denkonto gibt es unter

@ kuehn-foundation.com



